
 

SalentoMarathon 2007 

CANOA-KAYAK CLUB SALENTO 
S.CATERINA di Nardò 

LEGA NAVALE ITALIANA 
SEZIONE DI GALLIPOLI 

 

Manifestazione non agonistica per kayak da mare 
Otranto - S.Caterina 3-7 agosto 2007 

 
Ed eccoci alla terza edizione!!! SALENTOMARATHON 2007 ripropone il percorso già compiuto nel 
2006, cioè il periplo (quasi) completo del Salento. 
Come nelle precedenti edizioni, la manifestazione 
sarà sportiva ma non agonistica, pervasa da 
spirito d’amicizia e turistico, e avrà lo scopo di far 
conoscere e apprezzare le nostre splendide coste 
e i due stupendi mari della nostra terra. 
Il percorso, che comprende 5 tappe, partirà da 
Otranto, cittadina protesa verso Oriente, carica di 
straordinario fascino e bellezza, proseguirà verso 
sud toccando alcuni centri incantevoli della costa 
adriatica (Castro, S.Cesarea Terme, Tricase Porto) 
giungendo infine al mitico Finibus Terrae di 
S.Maria di Leuca. Da qui risalirà verso le spiagge 
di Ugento e verso Gallipoli, perla dello Ionio, per 
concludersi a S.Caterina di Nardò, piccolissimo ma 
stupendo centro della costa neretina, che 
protegge orgogliosamente il suo incontaminato Porto Selvaggio. 
La manifestazione pur non essendo agonistica prevede tuttavia tappe di una discreta lunghezza 
(circa 20-30 km l’una), per cui si raccomanda una buona conoscenza del kayak e una 
predisposizione ai lunghi percorsi. 
E’ possibile peraltro partecipare anche solo a parte della manifestazione. 
Sono previsti pernottamenti in campeggio (o bivacco) nautico, presso sedi della Lega Navale o altre 
strutture protette. 
 

PROGRAMMA: 
GIOVEDI 2 AGOSTO – Otranto 

• Ore 18,00: presentazione manifestazione, registrazione partecipanti e breafing; rimessaggio 
kayak presso Lega Navale. 

VENERDI 3 AGOSTO - da Otranto a Tricase Porto (18 
NM/33KM) 

• Ore 8,00: raduno nel porto di Otranto, presso la Lega Navale 
Italiana; controllo imbarcazioni e attrezzatura 

• Ore 09,00 partenza direzione Tricase Porto 
• Soste intermedie a Porto Badisco, Porto Miggiano, Castro e 

ristoro autogestito 
• Nel pomeriggio arrivo a Tricase Porto; rimessaggio kayak presso 

Lega Navale 
• Pernottamento e cena autogestiti (bivacco o campeggio 

nautico). 
SABATO 4 AGOSTO - da Tricase Porto a S .Maria di Leuca 
(11 NM/20KM) 

• Ore 9,00: partenza per Leuca 
• sosta intermedia a Novaglie (Ciolo) e ristoro autogestito 

• Arrivo a Leuca nel pomeriggio, rimessaggio kayak presso Lega Navale 
• Pernottamento e cena autogestiti (bivacco o campeggio nautico) 

 

DOMENICA 5 AGOSTO – da S. Maria di Leuca a Torre S. Giovanni (15 NM/28KM) 
• Ore 9,00 Partenza da Leuca direzione Torre San Giovanni 
• Sosta intermedia a Torre Pali e ristoro autogestito 
• Nel pomeriggio arrivo a Torre S. Giovanni (Ugento), rimessaggio kayak presso Lega Navale 
• Pernottamento e cena autogestiti (bivacco o campeggio nautico) 

 



LUNEDI 6 AGOSTO – da Torre S. Giovanni a Gallipoli (13 NM/24KM) 
• Ore 9,00 partenza da Ugento (Torre S.Giovanni) 
• Soste intermedie a Marina di Mancaversa, Lido Pizzo e ristoro autogestito 
• Nel pomeriggio arrivo a Gallipoli, presso la spiaggia in località Baia Verde; 
• Pernottamento e cena autogestiti (bivacco o campeggio nautico). 

 

MARTEDI 7 AGOSTO – da Gallipoli a S.Caterina di Nardò (10 NM/18KM) 
• Ore 9,00 partenza dalla spiaggia verso Gallipoli, 

circumnavigazione della città vecchia e sosta presso il 
pontile della Lega Navale Italiana 

• sosta intermedia presso la spiaggia di Lido Conchiglie 
• arrivo a Porto Selvaggio e ritorno nella baia di 

S.Caterina 
• Conclusione della manifestazione e rinfresco finale. 

 

N.B. in relazione alle condizioni meteorologiche, 
lo svolgimento delle tappe potrà subire 
variazioni o annullamento, a insindacabile 
giudizio degli organizzatori.
Compatibilmente con la capienza (periodo di alta 
stagione) sarà possibile la sistemazione in campeggi attrezzati o altre strutture 
ricettive, a cura dei partecipanti. 
SONO RICHIESTI I SEGUENTI REQUISITI:  
• Imbarcazioni dedicate alla navigazione, come i kayak da mare o, se di altro tipo, 
comunque con propulsione a remi, rese inaffondabili con sacchi di punta o gavoni stagni, 
dotate di cime di sicurezza o almeno di maniglie di trasporto;  
• equipaggiamento personale composto da giubbetto per l’aiuto al galleggiamento (PFD) e 
gonnellino paraspruzzi;  
• sistema di svuotamento del kayak (pompa di sentina o grossa spugna). 
 

I partecipanti dovranno avere compiuto i 18 anni (o essere 
autorizzati dai genitori, se minorenni) e possedere una buona 
esperienza e padronanza nelle manovre del kayak da mare, con 
capacità di stare seduti in kayak (pagaiando) per almeno 3 ore.  
SONO CONSIGLIATI: 
• equipaggiamento personale indossato (e copricapo) adeguato alla 
temperatura dell´acqua ed alle condizioni climatiche, nonché una 
serie completa di vestiario di ricambio; 
• pagaia di riserva; paddle float; fischietto o altro mezzo di 
segnalazione; 
• alimentazione corretta, con cibo e bevande adatti all’attività svolta 
ed al clima. 

ULTERIORI INFORMAZIONI:  
E’ prevista imbarcazione appoggio. 
La manifestazione potrà subire variazioni o interruzioni a discrezione degli organizzatori per 
garantire la sicurezza dei partecipanti, a seconda delle condizioni meteo e della 
preparazione in acqua degli iscritti.  
Temperatura media del periodo: 30°; possibile elevata umidità. 
 

Info sulla manifestazione su www.kayaksalento.it oppure ai seguenti numeri di telefono: 
Marco Cecchini - 3381569665 - Piero Cantisani – 3498139599 - Anna Rita Miggiano - 
3474477918 

http://www.kayaksalento.it/

